
ALLERGISKJEMA FOR REISENDE 

Navn på deltager 

Bookingnummer 

Gruppenavn 

Utreisedato 

Mobilnummer

Huk av for allergener du reagerer på: 

Dersom du er i gruppe 3, kan Color Line ikke garantere for din sikkerhet. 

Vi fraråder deg i disse tilfeller å reise med oss. 

Peanøtter Sulfitt Fisk

Selleri Lupiner

Sennep Soja

Sesam Egg

Gluten (spesifisér type der relevant) 

Skalldyr (spesifisér type der relevant)

Bløtdyr (spesifisér type der relevant)

Nøtter (spesifisér type der relevant)

Laktose/melk 
(spesifisér om du er laktoseintolerant eller 
har melkeallergi)

Andre intoleranser/allergier? 

Ønsker du vegetar-/vegansk mat? 

1) Moderate reaksjoner. Milde allergier/alle intoleranser. Har ikke behov

for legehjelp ved inntak av allergenet

2) Moderate eller kraftige reaksjoner. Trenger tilsyn og adrenalin ved

inntak av allergenet. Kan være i samme lokale som allergenet

3) Kraftige til livstruende reaksjoner selv ved kontakt med svært små

mengder av allergenet. Må ha akutt medisinsk hjelp ved inntak av

allergenet eller får kraftige reaksjoner dersom:

• allergenet serveres i samme lokalet

• andre gjester spiser allergenet

• allergenet har vært tilberedt på samme kjøkken, selv om

det ikke foreligger krysskontaminering

Huk av for din allergigruppe:
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