
 

 

Tariffinformasjon 
 

 

 

 

Til våre medlemmer som har vært i streik under forhandlingene av 

mellomoppgjøret med NHO        

    
Oslo, 21-04-2023 

 

 

Takk for en fantastisk innsats! 
 

Streikebidraget ble økt til kr 7 500 per uke  

 

Hovedstyret i Parat vedtok å heve streikebidraget fra kr 4 162 til kr 7 500 per uke med virkning fra 

streikens start mandag 17. april.  Bidraget deles på fem dager og inkluderer forsørgerbidrag. Det vil 

altså ikke komme forsørgerbidrag i tillegg til kr 7 500. 

 

For fire streikende dager vil det utbetales kr 6 000 netto i streikebidrag.  

 

Hvordan fremme krav om streikebidrag 

 

Tillitsvalgte skal fremme krav om streikebidrag til Parat. De må ha navn, kontonummer, 

stillingsprosent, oversikt over eventuelle gjennomførte ferier under streiken, avtalt før 

plassoppsigelsen den 30. mars, samt oversikt over fravær under streiken grunnet sykmeldinger fra 

lege før 11. april.  

 

Utbetaling av streikebidraget vil skje i uke 18. Frist for innsendelse av lister er den 26. april, men 

mottas snarest mulig. Listen sendes til tariff@parat.com. 

 

 

Har du spørsmål kan du ta kontakt med Parat på telefon +47 482 10 100 eller e-

post:  post@parat.com. 

 

Vennlig hilsen 

Forhandlings- og arbeidslivsavdelingen 
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